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Intitulé de la formation : Comment devenir un « consommacteur » responsable ?

Cette formation permet de sensibiliser aux enjeux de la consommation responsable de produits & services aussi
bien dans le cadre d’achats professionnels ou personnels pour devenir une entreprise ou un
consommateur engagé.
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Connaitre les enjeux de I'alimentation responsable.

Identifier les pratiques et habitudes de consommation responsable & durable.

Disposer d’informations, connaissances & outils permettant de s’engager vers des pratiques de consommations
responsables et durables.

1-Les enjeux de la consommation responsable & durable

2-Le cadre réglementaire

3-ldentifier & évaluer les différentes pratiques ou habitudes de consommation
4-Les clés de la consommation responsable

4.1-Privilégier les produits/services décarbonés

4.2-Agir pour passer du simple consommateur au consommacteur responsable

La présentation interactive incluant une méthodologie et des outils de mise en ceuvre, permet une
bonne acquisition des compétences.

Dirigeants, RH, responsable achat, Chargé de projet ou Responsable RSE/ qualité / QSE / HSE / SST,
ensemble du personnel, toute personne désireuse de se former sur les enjeux de la consommation
responsable.
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